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Milano, febbraio 2009
PROGRAMMA CORSO IL GIARDINO TERAPEUTICO

La progettazione di giardini terapeutici
Corso ISAD_10 lezioni da 3 ore cad
14.30 – 17.30 mercoledì  dall’8 aprile al 17 giugno 2009.
Coordinamento scientifico: Francesca Neonato

Docenti del Corso: Francesca Neonato dr  Agronoma, Elisabetta Fermani dr. Agronoma, Cristina Borghi dr. in Medicina e Chirurgia, Associazione Eupsichia (Andrée Bella, Silvia Stella, Manuela Tagliaferri, Michela Elsa Pozzi dr. Psicologhe).
FASE 1 _ Introduzione e principi
8 aprile_ LEZIONE 1
· Siamo in un sistema vivente: basi di ecologia, concetti di ambiente, habitat, nicchia ecologica, biodiversità.





          

  Docente: Francesca Neonato
14 aprile_LEZIONE 2

· Cosa s’intende per  ‘Giardino terapeutico’: definizioni mediche ed ecologiche.            

    Docenti: Cristina Borghi, Francesca Neonato
21 aprile_ LEZIONE 3
· Verso un’ecologia della mente: Fondamenti teorico – epistemologici dell’ecoterapia e della psicologia ambientale.
      Docenti: Andrée Bella, Manuela Tagliaferri
FASE 2 _ Excursus progettuale

28 aprile_ LEZIONE  4

· Approcci metodologici alla progettazione:  lo spazio naturale come supporto ai processi di guarigione e lo spazio a verde dedicato progettato


 
                    
        







                Docente: Elisabetta Fermani
6 maggio_ LEZIONE 5

· Progettazione condivisa: analisi della domanda della committenza e dei bisogni dell’utenza da un punto di vista psicologico attraverso la presentazione di casi studio.
    Docenti: Silvia Stella, Michela Pozzo
3 maggio_ LEZIONE 6

· Aspetti funzionali e vegetazionali: basi progettuali degli elementi costitutivi i giardini terapeutici, per categorie di utenza
            Docenti: Francesca Neonato, Elisabetta Fermani
FASE 3 _ Esiti ed applicazioni

20 maggio_ LEZIONE 7

· Cosa si sta muovendo: rassegna di progetti e realizzazioni di giardini e spazi terapeutici                                               
Docente: Francesca Neonato

27 maggio_ LEZIONE 8

· Laboratorio di progettazione: di un caso di giardino o spazio terapeutici                                               

            Docenti: Francesca Neonato, Elisabetta Fermani

3 giugno_ LEZIONE 9

· Progetti a confronto: risultati riabilitativi di scelte progettuali               

      Docenti: Andrée Bella,Silvia Stella
10 giugno_ LEZIONE 10

· Roadmap di processo: linee guida e le pratiche migliori di un progetto ecoterapico                                  
            Docenti: Francesca Neonato, Elisabetta Fermani
17 giugno_ SOPRALLUOGO  
Visita in Hospice 




            Docenti: Francesca Neonato, Elisabetta Fermani
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